
COURS EN VISIO 

SAMEDI  2 JANVIER 2021 

AVEC MIKE 

DE 11H A 12H 

ZUMBA 

COURS EN VISIO 

DIMANCHE 3 JANVIER 2021 

AVEC DAVY 

DE 11H A 12H 

PILATES 
 

COURS EN VISIO 

MARDI 29 DECEMBRE  2020 

AVEC  DAVY 

DE 19H A 20H 

CARDIO  STRETCHING 

COURS EN VISIO 

MERCREDI 30 DECEMBRE  2020 

AVEC TONY 

DE 19H A 20H 

YOGA 

COURS EN VISIO 

DIMANCHE 27 DECEMBRE  2020 

AVEC DAVY 

DE 11H A 12H 

YOGA 

COURS EN VISIO 

LUNDI 28  DECEMBRE 2020 

AVEC TONY 

DE 19H A 20H 

PILATES 

COURS EN VISIO 

MERCREDI 23 DECEMBRE 2020 

AVEC TONY 

DE 19H A 20H 

PILATES 

COURS EN VISIO 

SAMEDI 26 DECEMBRE 2020 

AVEC MIKE 

DE 11H A 12H 

ZUMBA 

COURS EN VISIO 

LUNDI 21  DECEMBRE 2020 

AVEC TONY 

DE 19H A 20H 

CARDIO  STRETCHING 

COURS EN VISIO 

MARDI 22 DECEMBRE 2020 

AVEC  DAVY 

DE 19H A 20H 

RENFO  STRETCHING 


